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vusd fo}kuksa ds erkuqlkj ckS) n'kZu dk izknqHkkZo Hkkjrh; n'kZu i)fr esa lka[; ,oa 
;ksx ds vUrxZr gh gqvk] D;ksafd egkRek cq) ds thou esa ;ksx dk o.kZu Li"V feyrk gSA 
fdUrq vU; fopkjdksa dk er gS fd lka[; ;ksx lEcU/kh fopkj ckS) ls iwoZ gh ijEijk ls 
lekt esa brLrr% fc[kjs gq, miyC/k FksA fdUrq mudk xzUFk :i esa ladyu ,oa oSKkfud 
i)fr ls izfriknu egkRek cq) ds ckn gh gqvk gSA1 

egkRek cq) ls igys Hkkjr esa rhu gh nk'kZfud i)fr;ksa dk izpyu ;qfDr ls 
fl) ekuk tk ldrk gSA izFke deZdk.M dh i)fr ftlesa euq"; dh dkeukuqlkj 
fofof/k ;ksxksa dk izfriknu FkkA f}rh; mifu"knksa dh czãfo|k ftlds vuqlkj dsoy 
czã dks gh oLrq rFkk vU; lHkh dks voLrq ?kksf"kr fd;k x;k FkkA rhljh yksdk;r 
¼pkokZd~½ i)fr ;k muls feyrh&tqyrh vkthodksa ds fopkj] ftudk dky] fl)kUr] 
LoHkko] fu;fr vkSj dksbZ ;n`PNk ¼vkdfLed½ dks gh lcdk dkj.k ekurs FksA euq"; vius 
iq.;&ikiksa dk drkZ ;k HkksDrk dqN ugha] ;ksa gh fu;fro'k ;g lc dqN pyrk vk;k gSA 
;g yksdk;frd /kkj.kk izpfyr FkhA2;s dky] LoHkko vkSj fu;fr ds fl)kUr brus 
izpfyr Fks fd 'osrk'orjksifu"kn3 esa Hkh budk o.kZu miyC/k gksrk gSA bu rhuksa i)fr;ksa 
ds izpkj ds dkj.k n'kZuksa ds fodkl dk }kj cUn lk FkkA tc n'kZuksa ls izfrikn jgL; 

                         
1   ,l- ,u- nklxqIrk] i`0 la0 78&79 
2 r=So Hkkjrh; n'kZu'kkL= dk bfrgkl& Mk0 ujsUnz nso] Mk0 gfjnRr 'kkL=h izdk'kd 
lkfgR; Hk.Mkj] esjB&1973] i`0 99 

3  'osrk'ojksifu"kn~& Hkxon~iqjk.k& i`0la0 20&24 
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,d izdkj dls gLrxr gks pqdk ;k mlds fo"k; esa pje fl)kUr fey x;s rc fopkjdksa 
dh rdZ'kfDr lqIrizk; gks x;h Fkh vkSj mUgksaus fdlh Hkh i)fr dh rdZ ls ijh{kk ugha 
dhA lHkh i)fr;ksa dks lEHkor% vkIrksins'k le> fy;k x;kA bl voLFkk esa nk'kZfud 
fl)kUrksa dks uohu fn'kk nsus ds fy, ,d izcq) fopkjd dh vko';drk FkhA egkRek 
cq) ds vkfoHkkZo ls ;g deh iwjh gks ldh gSA 

egkRek cq) dk thou pfj= 

egkRek cq) ;k xkSre cq) dk tUe bZlk ls iwoZ NBh 'krh esa usiky dh ?kuh 
miR;dk esa fLFkr dfiyoLrq dh izkphu uxjh ds fudV yqfEcuh m|ku esa gqvk FkkA 
'kkD;kf/ki egkjkt 'kq)ks/ku muds firk vkSj egkjkuh egkek;k mudh ekrk FkhA nUr 
dFkkvksa ds vuqlkj ;g dgk tkrk gS fd egkRek cq) ds fo"k; esa ;g Hkfo";ok.kh Fkh fd 
mUgsa fucZy o`)] 'ko rFkk fHk{kq dks ns[krs gh oSjkX; gks tk;sxk vkSj lc dqN R;kx dj 
fHk{kq cu tk;saxsA firk bl Hkfo";ok.kh ds Mj ls fl)kFkZ dks buds n'kZuek= ls cpkus 
dk iw.kZ ;Ru djrs FksA blhfy, mUgksaus vius iq= dk 'kh?kz gh fookg djds mldks Hkksx 
foyklksa ds midj.kksa esa ?ksj j[kus dk vk;kstu fd;kA ijUrq Hkkoh vius gkFk dh pht 
dgk¡\ ,d fnu  egy ls Hkze.k dks fudyrs gq, fl)kFkZ us ekxZ esa ,d&,d djds] 
tjkth.kZ] jksxkrqj] 'ko rFkk fHk{kq pkjksa dks ns[k gh rks fy;kA lkjfFk ls muds fo"k; esa 
iwNrkaN dh] mUgksaus rR{k.k gh lkalkfjd oLrqvksa dh {k.kHkaxqjrk fu'p; djds ?kjckj 
lcdqN R;kxdj u'ojrk dks uk'k djds vejrk ds mik; <wa< fudkyus ds fy, ladYi 
dj fy;kA mUuhl o"kZ dh voLFkk esa gh mUgksaus loZ= R;kx djds ?kj ls egkfu"Øe.k 
fd;kA 

mlds vuUrj jktfxfj ¼jktx̀g½ jkt/kkuh rd iSny ;k=k dhA ogk¡ ls mosyk 
igq¡psA ogk¡ mUgksaus ikap vU; fHk{kqvksa ds lkFk vius dks dBksj fu;e] la;e dh ;a=.kkvksa 
ds gokys djds bruh ?kksj riL;k dh] fd vR;Ur {kh.k gksdj ,d ckj os e`rdYiewNkZ ls 
xzLr gksdj fxj iMs+A yksxksa us le>k fd os lpeqp ej x;sA bl ?kVuk ds N% o"kZ ckn 
mUgsas fo'okl gks x;k fd ;g ri'pj.k dsoy ,d <ksax gSA blls dqN gkFk u vkosxkA 
vuUrj fl)kFkZ ^ukRekueolkn;sr* ds vuqlkj ri'pj.k dks frykatfy nsdj lR; ds 
vuqla/kku esa rRij gks x;sA dqN lky i'pkr~ mUgkssaus lR; ,oa 'kq) cks/k dks izkIr fd;kA 
rHkh ls mudk uke egkRek cq) izfl) gqvkA blds iwoZ mudk fir̀&iznRr uke fl)kFkZ 
FkkA bl cq)Ro izkfIr ds yxHkx iSarkfyl o"kZ rd mUgksaus b/kj&m/kj ?kwedj yksxksa dks 
vius vUosf"kr lR; dk mins'k fn;kA 

vLlh o"kZ ds dqN Åij tkus ds i'pkr~ egkRek cq) dks vkHkkl gqvk fd vc 
mudk vfUre le; lehi vk x;kA rc mUgksaus /;ku ds vuq"Bku dks viukdj Øe'k% 
/;ku dh vfxze lhf<+;ksa ij lQyrk ls p<+rs gq, fuokZ.k izkIr fd;kA 
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vfxze 'krkfCn;ksa esa buds mins'k&lw=ksa dk fodkl Hkkjr] frCcr] phu vkfn ns'kksa 
esa ftruk iYyfor gqvk mldk vHkh rd vewy pwy v/;;u vkt Hkh vlEHko gh gSA  
bruk gh ugha vHkh o"kksZa yx tk;saxs fd tc ckS) n'kZuksa ds v/;;u ds fy;s egRokdka{kh 
vuqla/kk;d vfojy lkexzh dk ladyu djus esa leFkZ gks ik;saxsA tks dqN Hkh vHkh rd 
izkIr gS mlds vk/kkj ij bruk rks fu%lUnsg dgk tk ldrk gS fd cq) n'kZu ekuoh; 
efLr"d dh vfr lw{e ,oa vk'p;Zdkfj.kh mit gSA Hkkjrh; n'kZu laLd`fr vkSj lH;rk 
ds mRd"kZ ,oa Jh&o`f) ds fy;s cq) ds fy;s cq) vkSj muds vuq;kf;;ksa us tks lfn;ksa 
rd ;ksxnku fn;k gS mlls Å_.k gksuk vlEHko gSA vr% ckS) n'kZu dk Hkkjrh; n'kZuksa 
esa ,d fof'k"V LFkku gSA 

f=fiVd& ckS) lkfgR; ds ewy xzUFk] ftuesa ckS) n'kZu ds mn~xkj lafpr gSa] ikyh esa 
miyC/k gksrs gSaA ;s ewy ikfyxzUFk rhu fHkUu izdkj ds laxzg gSa] ftUgsa 1- lqRr  2- fou; 
vkSj 3- vfHk/kEe fiVd dgrs gSaA fiVd vFkZ fiVkjs ;k laxzg gSa bu rhuksa fiVdksa dk 
lekgkj f=fiVd dgykrk gSA  

buesa ls lqRr fiVd esa ckS)ksa ds fl)kUr lw= xzfUFkr gSaA fou; fiVd esa ckS) 
fHk{kqvksa ds la;e&fu;e vkSj vfHk/kEe&fiVd esa izk;% mi;qZDr fo"k;ksa dk gh fo}rkiw.kZ 
ifjHkkf"kd :i esa o.kZu izkIr gksrk gSA 

f=fiVd dk dky fu.kZ;& ckS)'kkL= ds vuq'khyudrkZvksa us vkt rd  vFkd 
ifjJe ds vuUrj Hkh bu f=fiVdksa dh jpuk vkSj muds ladyu ds dky&fo"k;d 
fu.kZ; esa viuk dksbZ er fLFkj ugha dj ik;kA gk¡] lqÙk fiVd vkSj fou; fiVdksa dh 
jpuk vfHk/kEe fiVd dh jpuk ls iwoZ vo'; gks pqdh gksxh vU;Fkk muesa nksuksa ds 
fo"k;ksa dk fo'kn ,oa fo}qrkiw.kZ fooj.k miyC/k u gksrkA blds lkFk bruk Hkh fdlh gn 
rd fuf'pr gh gS fd bZlk ls 241 o"kZ iwoZ lezkV v'kksd ds fo"k; esa tc ckS) la?k dh 
igyh cSBd gqbZ Fkh rc rd ;s lHkh ckS) 'kkL=h; jpuk;sa iw.kZ gks pqdh FkhA 

buesa lqÙk fiVd nk'kZfud n`f"V ls vf/kd egRoiw.kZ gSA vfHk/kEe fiVd esa izk;% 
mUgha fl)kUrksa dh O;k[;k gS tks lqÙk fiVd esa laxzghr gSA cq) ?kks"k vRFk'kkfyuh1 ds 
miksn~xkr ls Li"V ladsr djrk gS fd og ¼vfHk vFkkZr~ /kEe vFkkZr~ fl)kUr½ lqÙk fiVd 
ds fl)kUrkuq:i xgu ,oa fof'k"V ¼/kEekfrjsd ,oa /kEefo'ks"kR;su½ O;k[;k gSA cq) ?kks"k 
ds vuqlkj lqÙk Kku ls lekf/k vkSj vfHk/kEe ls pkrq;Z i..kklEine~ dh izkfIr gksrh gSA 
bldk rkRi;Z ;gh gS fd lqÙkxr laykiks dk ikBd ds efLr"d 'kks/kd ij izHkko iM+rk 
gS vkSj vfHk/kEe ds v/;;u ls mu fl)kUrksa ds leFkZu] rdZ ,oa ;qfDr;ksa dk Kku gks 
tkrk gS ftlls fd ikBd nq%[k foeqfDr ds iFk ij pyus ds fy, viuh vLFkk n`<+ djus 
                         
1 vRFk'kkfyuh& i`0 la0 112 
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esa rRij gksrk gSA vfHk/kEe ds dFkkoLrq dh viuh ,d fo'ks"krk ;g gS fd mleas fojks/kh 
fl)kUrksa dk [k.Mu fd;k x;k gSA blesa iz'uksRrjksa dh mn~Hkkouk djds foi{kh ds mRrjksa 
esa iwokZij esa ijLij fojks/k dk funsZ'k fd;k x;k gSA 

lqÙk&fiVd esa ikap fudk; gSaA ;s ikap fudk; fuEufyf[kr ukeksa ls iqdkjs tkrs 
gSa& 1- nh?kZ fudk;] 2- HkfT>e fudk;] 3- la;qDr fudk;] 4- vaxqRrj fudk; vkSj 5- 
[kqn`d fudk;A  

buesa ls nh?kZ fudk; vkSj HkfT>e uke muesa vk;s gq, lw=ksa dh yEckbZ ij 
vk/kkfjr gksus ls nh?kZ esa vf/kd yEcs vkSj HkfT>e esa izk;% e/;e lw= of.kZr gSaA la;qDr 
fudk; ds ukedj.k dk dkj.k mudk la?k dh fo'ks"k cSBdksa esa ladfyr gksus ls iM+kA ;s 
lw= ckS) fof'kf"V fo}kuksa dh cSBd ¼la;ksx½ esa ladfyr gq, FksA blfy, mu la;ksx 
lEesyuksa dh Lèfr dks v{kq.k j[kus ds fy, ;g uke fn;k x;k FkkA vxqUrj fudk; ds 
ukedj.k dk dkj.k ;g gS fd blds vUrxZr v/;k;ksa esa ,d ds ckn nwljs vkSj nwljs ds 
ckn rhljs bl Øe ds fopkj&foe'kZ c<+k;s x;sA [kqn~nd fudk; esa NksVs iwjs vusd 
izdj.k gSaA ;s izdj.k 15 gSa& 1- [kqn~nd ikB] 2- /kEein] 3- mnku] 4- bfroRd] 5- lqÙk 
fuikr 6- foekuoRFkq] 7- isroRFkq] 8- FksjxFkk 9- FksjxkFkk] 10- tkrd] 11- funsl] 12- 
iafVlafHknkHkXx] 13- vinku] 14- cq)oal vkSj 15- pFkkZfiVdA 

vf/k/kEe ds vUrxZr lkr laxzg gSa& 1-  /kEelaxuh] 2- iV~Vku] 3- /kkrq dFkk] 4- 
;qXxyiapkfUr]  5- foHkax] 6- ;ed vkSj 7- dFkkoRFkqA bu laxzgksa ds vf/kdka'k Hkkxksa ij 
^vkRedFkk* uke ls izfl) Vhdk Hkh miyC/k gSA buds vfrfjDr fefyUn i.g ¼fefyUn 
iz'u½ uked jktk fefyUn ds iz'uksa ds laxzg Hkh n'kZu v/;;ukfFkZ;ksa ds fy, egRoiw.kZ 
gSaA ijUrq bl xzUFk ds izknqHkkZo dk le; loZFkk vKkr gSA 

la{ksi esa ckS) n'kZu dh lkexzh bUgha izkphu xzUFkksa esa feyrh gSA ;s ewy xzUFk 
rRdkyhu yksd Hkk"kk ikyh esa miyC/k gksrs gSaA vkxs pydj ckS) vkpk;ksZa us fofo/k 
laLd`r xzUFk Hkh fy[ks gSaA ;s xzUFk vR;f/kd ikf.MR;iw.kZ gSaA fgUnw n'kZudkj dh jpukvksa 
esa izk;% bu vokZphu laLd`r xzUFkksa ls gh ckS) n'kZuksa fl)kUrksa dks mn~?k̀r fd;k x;k gSA 
laLdr̀ ds if.Mr fgUnw nk'kZfudksa us bl izkphu ikfy lkfgR; dks 'kk;n dHkh ugha i<+k 
blfy, "kM+n'kZuksa ij jps gq, xzUFkksa esa buds m)j.kksa dk vHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA 
vk'p;Z ugha fd ;fn mRrjdkyhu ckS) fo}ku laLd`r esa fy[kus ds fy, dye u mBkrs 
rks muds n'kZu if.Mrksa dks vKkr gh jg tkrsA laLd̀r okyksa esa yksdHkk"kk dh vogsyuk 
cgqr izkphu dky esaa pyh vk jgh izrhr gksrh gSA 

Fksjokn& ;gk¡ bruk /;ku j[kuk vko';d gS fd bu xzUFkksa esa laxzghr 
vkpkj&fopkjksa ds fl)kUr ^Fksjokn* ds uke ls izfl) gSaA ^Fksjokn* laLd`r ds ^LFkfojokn* 
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dk :ikUrj gSA mudk vFkZ cq) yksxksa ds fl)kUr gS ;s fopkj ckS)ksa dh igyh la?k 
cSBd esa gh laxzghr gks pqds FksA 

laLdr̀&izfrikfnr mRrjdkyhu fl)kUrksa us tc egk;ku 'kk[kk dh izfr"Bkiuk dh 
rks ;gh ^Fksjokn* ghu;ku ds uke ls izpfyr gqvkA Åij dsoy Fksjokn ds gh vkdj 
xzUFkksa dk ifjp; fn;k gSA ;s ikfyxzUFk vkSj mldk v/;;uk/;kiu Øe'k% {kh.k gksrk 
x;k vkSj ^folqf) e.x* ds ys[kd rFkk ^nh?k fudk; ,oa /kEe lax.kh vkfn ds Vhdkdkj 
cq)?kks"k ds bl ikfylkfgR; dk fodkl bZ'oh; 400 ds ckn ,d ne vo:) gks x;kA 

laLdr̀ ds xzUFkksa dk iz.k;u vkSj izlkj ds vkfoHkkZo ls gh ckS)ksa dh egk;ku 
'kk[kk gqbZ ftlus ckS) nk'kZfudksa dks ;ksxkpkj] lkS=kfUrd] oSHkkf"kd vkSj ek/;fed 
'kk[kkvksa esa foHkkftr fd;kA 

  


